
  

Oração Nossa 

Senhor, 
ensina-nos a orar sem esquecer o trabalho, 

a dar sem olhar a quem, 
a servir sem perguntar até quando, 

a sofrer sem magoar seja a quem for, 
a progredir sem perder a simplicidade, 

a semear o bem sem pensar nos resultados, 
a desculpar sem condições , 

a marchar para a frente sem contar os obstáculos, 
a ver sem malícia, 

a escutar sem corromper os assuntos, 
a falar sem ferir, 

a compreender o próximo sem exigir entendimento, 
a respeitar os semelhantes sem reclamar consideração, 

a dar o melhor de nós, além da execução do próprio dever 
sem cobrar taxas de reconhecimento. 

  
Senhor, 

fortalece em nós a paciência para com as dificuldades 
dos outros, assim como precisamos da paciência dos outros 

para com as nossas próprias dificuldades. 
Ajuda-nos para que a ninguém façamos aquilo 

que não desejamos para nós. 
Auxilia-nos sobretudo a reconhecer que a nossa 

felicidade mais alta será invariavelmente 
aquela de cumprir os desígnios, onde e 

como queiras, hoje, agora e sempre. 

  
Emmanuel 
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